
Hilfe im Notfall

HINWEIS
In LEBENSBEDROHLICHEN Situationen (Herzinfarkt, Schlaganfall) sofort die NOTRUFNUMMER 112 
anrufen.

Allgemeinärztliche Notdienstpraxis

Ohne Voranmeldung in der	

www.kur-apotheke-wolter.de

HELIOS Klinik Bad Berleburg
Gontardslust 7
57319 Bad Berleburg

Kinder- und Jugendmedizinische Notdienstpraxis

Ohne Voranmeldung in der	 DRK-Kinderklinik Siegen
Wellersbergstraße 60
57072 Siegen
Telefon (02 71) 23 45 - 0

Herzinfarkt Alarmsymptome
• Schwere, lang andauernde Schmerzen im Brustkorb

• Blasse, fahle Gesichtsfarbe, kalter Schweiß

• Starkes Engegefühl, heftiger Druck im Brustkorb

• Luftnot und Schmerzen im Oberbauch

Schlaganfall Alarmsymptome
• Seestörung, Einschränkung des Gesichtsfeldes

• Sprachverständnisstörung

• Lähmung, Taubheitsgefühl auf einer Körperseite

• Schwindel mit Gangunsicherheit

Richtiges Verhalten bei Notruf
Bei einem Notruf folgende Informationen durchgeben:

• Wo ist der Notfall?
• Was ist passiert?
• Wieviel Verletzte/Erkrankte?
• Welche Art Verletzungen/Erkrankungen?
• Wer ruft an? (Ihr Name)
• Warten auf Rückfragen, nicht gleich auflegen!

Polizei	 110
Polizeiwache Bad Berleburg	 (0 27 51) 90 90

Feuerwehr	 112
Rettungsdienst, Notarzt	 	

Giftnotrufzentrale	 (02 28) 192 40



Hausbesuchsanforderung über die Arztrufzentrale	 116 117
Augenärztlicher Nofalldienst	 116 117 
Hinweis: Gegebenefalls nutzen Sie die günstige Entfernung zur Ambulanz der Uniklinik Marburg.

HNO (Hals-Nasen-Ohren) Notfalldienst	 116 117
Hinweis: Gegebenefalls nutzen Sie die günstige Entfernung zur Ambulanz der Uniklinik Marburg. 		

Der Notfalldienst ist für Sie da:

Montag, Dienstag und Donnerstag:	 18.00 - 08.00 Uhr am Folgetag

Mittwoch und Freitag:	 13.00 - 08.00 Uhr am Folgetag

Samstag, Sonntag und an Feiertagen:	 08.00 - 08.00 Uhr am Folgetag

Zahnärztlicher Nofalldienst

Ansage auf dem Anrufbeantworter Ihres Zahnarztes oder Bekanntmachung in Ihrer Tageszeitung.

Kinder- und Jugendtelefon	 116 111

Sorgentelefon für Kinder und Jugendliche.
Anonym und kostenlos erreichbar montags bis samstags von 14 - 20 Uhr.

Elterntelefon	 0800 111 0 550

Anonym und kostenlos erreichbar mo. bis fr. von 09 - 11 Uhr, di. und do. 17 - 19 Uhr.

Apotheken-Notdienstauskunft	 0800 00 22 8 33

Patienten können unter dieser gebührenfreien Festnetznummer die nächste
dienstbereite Apotheke erfragen und sich auf Wunsch direkt dorthin verbinden lassen.
		
Apotheken-Notdienstauskunft Mobil	 22 8 33

Patienten können unter dieser Mobilnummer (max. 69 ct/min) die nächste
dienstbereite Apotheke erfragen und sich auf Wunsch direkt dorthin verbinden lassen. 	
		
Apotheken-Notdienstauskunft Internet
		
Das offizielle Gesundheitsportal der deutschen ApothekerInnen | www.aponet.de	 	

Apothekerkammer Westfalen-Lippe | www.akwl.de

anonym & kostenlos

www.nummergegenkummer.de

www.kur-apotheke-wolter.de


