
METFO BALANCE 
Begleitend zur Einnahme von Metformin 

METFO BALANCE Kapseln wurden gezielt zur begleitenden 
Nährstoffversorgung bei der Einnahme von Metformin entwickelt. 
 

Was ist das Besondere an METFO BALANCE? 
 Spezial Komplex bei gleichzeitiger Einnahme von Metformin 

 Gezielt zur begleitenden Nährstoffversorgung entwickelt. 

 Enthält Magnesium, Coenzym Q10 sowie Chrom 

 Plus Vitamin B, C, D3 und Folsäure 

 2 x 1 Kapsel-Prinzip: Tagesportion auf 2 Kapseln verteilt für eine 

gleichmäßige und schonende Aufnahme im Körper 
 

Gesundheitsbezogene Angaben 
 
Magnesium/Vitamin B/C/D: 
 

 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

 trägt zur normalen psychischen Funktion bei 

 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 

 trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei 

 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 

 trägt zu einer normalen Eiweißsynthese bei 

 trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei 

 hat eine Funktion bei der Zellteilung 



METFO BALANCE 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium, Coenzym Q10, Chrom, Vitamin B, C, D3 und Folsäure. 
Magnesium, Vitamin B, C, D tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und einer normalen  
Muskelfunktion bei. 
 
Inhalt: 30 Kapseln / Gewicht 13,8 g, Inhalt: 120 Kapseln / Gewicht 55,2 g       
 
Nährwertangaben: 

 pro  
Tagesportion 
(2 Kapseln) 

NRV* pro 100 g 

Magnesium 350 mg 93 % 37,1 g 

Vitamin C 250 mg 312 % 26,5 g 

Ubiquinon Q10 100 mg ** 10,6 g 

Vitamin B2  20 mg 1430 % 2,12 g 

Vitamin B6  10 mg 714 % 1,0 g 

Vitamin B12  500 µg 20.000 % 0,02 mg 

5-Methyltetrahydrofolat 200 µg 100 % 0,01 mg 

Folsäure 200 µg 100 % 0,01 mg 

Vitamin D3 (2000 I.E.) 50 µg 1000 % 0,003 mg 

Chrom 40 µg 100 % 0,002 mg 

    

Energie  3,6 kj 
0,9 kcal / 

 455 kj 
112 kcal 

Kohlenhydrate  
- davon Zucker  

0,003 g 
0,002g 

 0,03 g 
0,02 g 

Fett  
- davon gesättigte Fettsäuren  

0,003 g 
0,003 g 

 0,03 g 
0,03 g 

Eiweiß  0,003 g  0,03 g 

Salz  0,002 g  0,02 g 

 
* NRV = Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
 ** noch keine Empfehlung vorhanden 
 
Zutaten: 
Magnesiumcitrat, L-Ascorbinsäure, Calziumascorbat, Ubiquinon (Q10), Hydroxyprophylmethylcellulose (Kapselhülle),  
Riboflavin (Vitamin B2), Cholecalciferol (Vitamin D3), Pyridoxal-5-Phosphat (Vitamin B6), Methylcobalamin (Vitamin B12), 
Chrompicolinat, Methyltetrahydrofolsäure (5-MTHF), Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), Trennmittel: Magnesiumstearat 
vegan, Siliciumdioxid. 
 
Verzehrempfehlung: 
Soweit nicht anders empfohlen nehmen Erwachsene morgens und abends je eine METFO BALANCE Kapsel unzerkaut  
zur Mahlzeit ein. 
 
Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bitte außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur trocken lagern.  
 
Herstellerinformation:    
Green Offizin -  
Premium Apotheken Qualität 
Postfach 21 04 · 94011 Passau 


